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Présentation

Tous les livres édités sont en version livre imprimé (poche, broché), disponibles sur
Amazon/Livres en frangais ainsi qu’en versions ebook sur les plateformes principales de
téléchargement d’ebooks : Kindle (Amazon), Kobo-Fnac et Apple iBooks (via iTunes store) ;
les ebooks fonctionnent sur ordinateurs, liseuses, tablettes et smartphones.

Références complétes, liens directs et extraits a retrouver sur le site Web de 'auteur (section
« Librairie ») : http://www.cyberpoesie.net/html/librairie.html

On pourra aussi se reporter directement a la page « Auteur» d’Amazon :
https://www.amazon.fr/Frédéric-Albouy/e/BO1MTRT84Y

La plupart des textes eux-mémes, y compris les calligrammes, font I'objet d’animations
poétiques (Flash) dans les différentes sections du site www.cyberpoesie.net. Quelques-uns
ont aussi fait 'objet de livres d’artiste a tirage limité, numérotés et signés, en collaboration
avec des artistes-peintres graveurs de la place parisienne (voir section « Bibliophilie » du site
Web) ainsi que d’expositions, en France et a I'Etranger.

La Poésie dans la cuisine, mai 2016
170 pages, format poche et ebooks — Poémes culinaires, traditionnels, typiques et exotiques

La poésie dans la cuisine

Comme toute activité créatrice entre art et science empi-

rique, la cuisine, malgré son aspect au premier abord ma- e
tériel et concret, est un domaine éminemment poétique. @
. S
Laissez-vous tenter par quelques bonnes recettes de ce o
c
livre de cuisine révélant les secrets poétiques de vos mets "o
fe - .. . <
préférés, des plus traditionnels aux plus exotiques. K
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Ni blanc ni noir, je suis Roi des épices
Et regne en Seigneur
Sur I'arc-en-ciel des saveurs.
Je vous ménerai jusqu’aux golts du monde, -
Venez jusqu’a moi 3
Par la Route de la Soie. o
<
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Humez ces variétés de graines rondes -
Et ramenez-les 3
Jusque dans votre palais. E
Etre un et multiple sans artifices, Frédéric Albouy

Puisse I'espéce humaine
En prendre de la graine !



Bestigramme, juillet 2016

164 pages, format carré 21*21 cm et ebooks — Calligrammes d’animaux

BESTIGRANME

En clin d'ceil aux grands fabulistes francophones et auteurs de bestiaires, en hom-
mage  Guillaume Apollinaire et Marie Laurencin, pour les petits comme pour les plus
grands, ce « Bestigramme » original rassemble une série de calligrammes d'animaux

venus présenter leur difficile condition.
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Haikus de Voyage, juillet 2016
104 pages, format poche et ebooks

BAIRUS DEVOYAGE

Le haiku est un petit poéme japonais traditionnel de trois
vers qui exprime le plus souvent avec densité I'émotion
d'un instant, d'une atmosphére ; il est en général d'une
grande force évocatrice. C'est ainsi un parfait petit
poéme photographique émotionnel pour les voyages.
Voici un tour du monde album-photo poétique dans
|'esprit des haikus.

MOsCouU

Du Rouge

Faire place
Nette.

BAINS JAPONAIS
Partager le bain
Aide 2 rester
En bons termes.

SINAi
Calligraphies du Vent

Sur le parchemin des dunes,
Ecriture divine.
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HATRUS DEVOYAGE

Feidite Aoy

Bestigramme Frédéric ALBOUY
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HATKUS DE VOYAGE
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Ode a la Nature, aotit 2016
Arboretum - La Terre vue du Poete
138 pages, format poche et ebooks — La Nature en forme de haikus

ODE 4 LA NATURE
ODE A LA NATURE

Arboretum - La Terre vue du Poéte
Sous une forme proche des haikus japonais captant en
trois vers la beauté du monde dans l'instant présent, cette
Ode est un chant aux merveilles et a la diversité du monde
naturel qui nous entoure, un hommage a cette planéte
Terre qui nous héberge et nous fait vivre depuis si long-
temps, malgré tout.

ODE A LA NATURE

ARBRE

A l'automne
Devenir dur de la feuille
Et perdre ses cheveux.

ROSE

Offrir les pétales
De son coeur
A qui en comprend les épines.

Frédéric Albouy
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Kaléidéogramme, septembre 2016
Petit dictionnaire de sinogrammes
240 pages, format poche et ebooks — 210 Calligrammes de caractéres chinois
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Petit dictionnaire de sinogrammes |
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Sans méme aller jusqu'a l'art de la calligraphie, i x2
I'écriture chinoise est déja une merveille en soi, tres . e
poétique et évocatrice par la combinaison de ses fi.‘:?}% i R
. - . Ve . - °
traits, ses clés, ses dessins élémentaires et plus gé- aonen g M
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L’Arche de Noé - Sonnets fanimaliers, septembre 2016
230 pages, format poche et ebooks — Fables animaliéres

) - .
L ARCHE DE NOE = L'ARCHE DE NOE
Sonnets fanimaliers ;
-2 Sonnets fanimaliers
k2
Grace a leur sens de I'observation aiguisé, les ani- e
maux ont souvent été de bons amis des poétes et
écrivains pour porter un regard sur le monde habité
et leurs voisins humains, quelquefois bienveillant,
plus souvent critique. Il faut dire que, depuis Esope S
et La Fontaine, leur espace vital s'est réduit consi- =
dérablement et peut-étre s'inquiétent-ils aussi pour S
la planéte. =
s se rappellent a notre bon souvenir avec cette s
série de sonnets fanimaliers, petites fables anima- §
lieres poétiques présentant ce qui pourrait étre leur
point de vue.
b
"
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Promenade enchantée, septembre 2016
Petits contes de I'au-dela et poémes fantastiques
120 pages, format poche et ebooks — Voyage de l'autre cé6té du miroir

®Promenade enchantée

Petits contes de [au-dela
et poémes fantastiques

PROMENADE ENCHANTEE

Petits contes de [au-dela
et poémes fantastiques

Frédéric ALBOUY

Qu'il vienne nous visiter trés t6t ou a un age avancé,
en réve, dans un demi-sommeil ou bien tout éveillé,
a travers d'expériences directes ou accompagnées
ou bien simplement via des pensées et du ressenti
dans nos relations avec notre environnement et
notre entourage, |'au-dela fait partie de notre vie et
contribue a son relief et son enrichissement.

C'est essentiellement, pour les occidentaux, le ter-
ritoire des voyages de I'ame et |a ou réside son port
d'attache. En Orient, on pourrait I'interpréter plutét
comme une zone de transit de la conscience entre
les renaissances ou comme des états de conscience
supérieurs ou en chemin vers le Soi.

En route pour un voyage découverte !

Promenade enchantée
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Enfants-Grandir en Poésie, octobre 2016
209 pages, format poche et ebooks — Poémes pour enfants et confidences de parent

Enfants - Grandir en Poésie

Grandir n’est pas toujours facile.
L'apprentissage, I'éducation, la vie matérielle
et le chemin spirituel peuvent étre des voies
difficiles. On peut les emprunter en Poésie en
chaussant ses lunettes de poéte.

Des premiéres lettres de |'alphabet aux infinis
mystiques des univers, voici un des chemins
possibles pour grandir en poésie, accompa-
gné de quelques confidences et secrets de
parent.

Editions fA

Cybercompositions, novembre 2016

134 pages, format carré 21*21 cm et ebooks — Calligrammes et compositions - En couleurs

CYBERCOMPOSITIONS

S'il n'a pas inventé le « texte-dessin », on attribue néanmoins a Guillaume
Apollinaire 'invention du mot « Calligramme » et la popularisation de ces écri-
tures graphiques, entrainant ensuite une large diffusion.

La puissance de I'informatique a ouvert de nouveaux horizons pour ce style de
« poésie graphique » dynamique et animée sur le Web ou statique pour des
livres imprimés.

Cet ouvrage presente quelques compositions poethues alliant ainsi textes et
graphismes ou images, a retrouver, pour la plupart animées, sur le site Web
de ['auteur www.cyberpoesie.net.

Plusieurs poémes de cet ouvrage ont aussi fait I'objet de livres d'artiste a
tirage limité, en collaboration avec des artistes peintres graveurs de la place
parisienne.
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Enfants - Grandir en Poésie Frédéric ALBOUY
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